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学修状況アンケート 設問内容 

 

１．アンケート①（対象者：全学生） 

【アンケートに関する説明】 

  このアンケートは、学生 1人 1人の学修や心身の不安等を早期に収集・把握し、必

要に応じた支援を行うことを目的としたものです。（年に 3 回程度、全在学生を対象

に実施いたします） 

このアンケートでは、学生個人の問題を把握し、必要に応じた支援を行うことを主

な目的としていることから、回答状況に応じて追加の調査等を行う場合があります。 

 

Q1.最近 2週間の体調はどうですか？ 

 １．良好 ２．普通 ３．やや不良 ４．不良 

 

Q2.最近 2週間のメンタル面の調子を天気で表すとどれですか？ 

 １．晴れ ２．晴れ時々曇り ３．曇り ４．曇り時々雨 ５．雨 

 

Q3.現在、以下のいずれかで不安や、困っていることがありますか。（複数選択可） 

 １．学修面 ２．体調面 ３．メンタル面 ４．進路 ５．人間関係 ６．その他 

 ７．特にない 

 

【Q3で「７．」以外を選択した場合のみ表示】 

Q4. その問題への対処方法 

 １．自分で解決できそう ２．友人や家族に相談している  

 ３．相談できる人がいたら相談したい 

 

【アンケート①回答後の分岐】 

※フィードバック内容は P.3「学修状況アンケート 学生へのフィードバック内容」を

参照 

 事例１：特段の不安や悩みがない場合（Q1～Q3で黒字の選択肢を選択） 

⇒フィードバック①を行い、終了。 

事例２－１：不安等はあるが、相談は不要と判断した場合 

    （Q1～Q3で赤字選択肢を選択、かつ Q4で「3．」以外を選択） 

⇒フィードバック②により、相談窓口等を提示。アンケート終了。 

   （自発的な相談を促す） 

事例２－２：不安等があり、相談が必要と判断した場合（Q4で「3．」を選択） 

⇒フィードバック②により、相談窓口等を提示。（自発的な相談を促す） 

   3 週目以降、アンケート②へ。 
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２．アンケート②（対象者：一部学生） 

【アンケートに関する説明】 

  このアンケートは、先日実施した「学修状況アンケート①」において、「不安等が

あり、相談できる人がいたら相談したい」を選択した学生を対象に、追加で現状を伺

うアンケートです。 

  このアンケートでは、回答内容に応じ、個別の支援を行います。 

支援を行うにあたり、以下のうち必要な関係者と内容を共有いたしますが、共有の

範囲は必要最小限とするとともに、記載内容やプライバシーに関する秘密は、固く守

られますので、安心して回答してください。 

 ・教育 DX推進センター事務局（本アンケート実施者） 

 ・関係教員（所属学科の幹事、担任の教員等） 

 ・関係職員（よろず相談室カウンセラー、保健管理センター職員等） 

 

Q1.前回アンケートで回答のあった不安や困っていることについて、誰かに相談に行き 

 ましたか。 

 １．はい ２．いいえ 

 

Q2.不安や困っていることは解消しましたか。 

 １．全て解消した ２．一部解消したが解消していないものもある  

３．解消していない 

 

【Q2 で「2．」又は「3．」を選択した場合のみ表示】 

Q3.現在の不安や困っていることはどれに該当しますか。（複数選択可） 

 １．学修面 ２．体調面 ３．メンタル面 ４．進路 ５．人間関係 ６．その他 

 

Q4．〇〇（Q3で選択した不安等）について具体的な相談内容をお書きください。 

 （記載可能な範囲で問題ありません） 

 

【アンケート②回答後の分岐】 

事例２－２－１：アンケート②回答時には全て解消したと判断した場合 

（Q2で「1．」を選択） 

⇒フィードバック②の後、終了。 

事例２－２－２：学科等からの個別対応が必要な場合（Q2で「2．」又は「3．」を選択） 

⇒フィードバック③の後、学科等から個別対応。 

 

以 上 
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学修状況アンケート 学生へのフィードバック内容 

 

１．フィードバック①：事例 1（特段の不安や悩みがない）の場合 

 回答ありがとうございました。継続して学修を行ってください。 

 

２．フィードバック②：事例 2-1（不安等はあるが、相談不要と判断）の場合 

           事例 2-2（不安等があり、相談必要と判断）の場合 

           事例 2-2-1（アンケート②回答時には全て解消したと判断）の

場合 

 回答ありがとうございました。 

 本学では、以下のとおり各種事項に対する相談に応じています。 

 相談を要する事項がある場合、以下を参考に相談に行くようにしてください。 

 

【学修面で疑問や不安があるときは】 

 ・各授業に関する質問は、授業担当の教員にしましょう。 

  ※学習相談室（利用方法は CLASSのお知らせ参照）では、数学・物理・化学・生物

に関する質問について、皆さんに身近な立場の学生相談員（ES）に相談することが

できます。こちらも活用ください。 

 ・履修・進級に関する相談は各学科の教務幹事の教員にしましょう。 

  ※各学科の教務幹事が分からない場合は、教員や各学部事務課へお尋ねください。 

 ・各学部事務課では質問にお答えすることや、相談できる教員等を紹介することも可   

  能です。 

 

【心身に不調を感じたとき、人間関係に不安があるときは】 

  体調面に関する相談は保健管理センター、メンタル面や人間関係に関する相談は学

生相談室（よろず相談室）にしましょう。 

 

【進路に不安があるときは】 

  就職に関する相談は各学科の就職幹事の教員にしましょう。 

  キャリアセンター（就職課／学生・キャリア支援課）でも質問にお答えすることや、

進路相談等が可能です。 

 

 

 

 

 

 

https://www.tus.ac.jp/fd/gakusyu_shien/
https://www.tus.ac.jp/tuslife/campuslife/contact/
https://www.tus.ac.jp/tuslife/campuslife/contact/
https://www.tus.ac.jp/tuslife/campuslife/health_center/
https://www.tus.ac.jp/tuslife/campuslife/counseling_room/
https://www.tus.ac.jp/tuslife/campuslife/counseling_room/
https://www.tus.ac.jp/tuslife/career/support/manager/
https://www.tus.ac.jp/tuslife/career/support/inquiry/
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３．フィードバック③：事例 2-2-2の場合（学科からの個別対応が必要な場合） 

 回答ありがとうございました。 

 回答内容は教育 DX 推進センター事務局で確認し、必要最小限の関係者と内容を共有

した後、大学からご連絡いたします。（回答内容やプライバシーに関する秘密は、固く

守られます。） 

 今後の対応等について確認をした後、適切な支援を検討、実施します。 

 

 なお、本学では、以下のとおり各種事項に対する相談に応じていますので、至急を要

する相談事項等については、上記によらず以下を参考に相談に行くようにしてください。 

 

【学修面で疑問や不安があるときは】 

 ・各授業に関する質問は、授業担当の教員にしましょう。 

  ※学習相談室（利用方法は CLASSのお知らせ参照）では、数学・物理・化学・生物

に関する質問について、皆さんに身近な立場の学生相談員（ES）に相談すること

ができます。こちらも活用ください。 

 ・履修・進級に関する相談は各学科の教務幹事の教員にしましょう。 

  ※各学科の教務幹事が分からない場合は、教員や各学部事務課へお尋ねください。 

 ・各学部事務課では質問にお答えすることや、相談できる教員等を紹介することも可

能です。 

 

【心身に不調を感じたとき、人間関係に不安があるときは】 

  体調面に関する相談は保健管理センター、メンタル面や人間関係に関する相談は学

生相談室（よろず相談室）にしましょう。 

 

【進路に不安があるときは】 

  就職に関する相談は各学科の就職幹事の教員にしましょう。 

 キャリアセンター（就職課／学生・キャリア支援課）でも質問にお答えすることや

進路相談等が可能です。 

 

 

https://www.tus.ac.jp/fd/gakusyu_shien/
https://www.tus.ac.jp/tuslife/campuslife/contact/
https://www.tus.ac.jp/tuslife/campuslife/contact/
https://www.tus.ac.jp/tuslife/campuslife/health_center/
https://www.tus.ac.jp/tuslife/campuslife/counseling_room/
https://www.tus.ac.jp/tuslife/campuslife/counseling_room/
https://www.tus.ac.jp/tuslife/career/support/manager/
https://www.tus.ac.jp/tuslife/career/support/inquiry/

